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Polyamidové snimatelné nahrady: Gpravy
po zméné situace v ustech — 1. ¢ast

Uvod do problematiky, rozsifeni baze

Petr Moj, LPdental — NMgexTan

Pfinasime vam dalsi z ¢lank(i na téma Upravy a opravy polyamidovych nadhrad od naseho redakéniho ko-
legy Petra Moje. Pfi noseni snimatelnych nahrad vznikaji situace, kdy je nutno zasahem v zubni laboratofi
adaptovat nahrady na ménici se podminky v ustech - jedna se tedy o upravy, které nespadaji do kategorie
reklamaci nosenych protéz, ale jsou pIné hrazeny pacientem. Jsou to v zasadé tyto situace a jejich modifi-

kace:

1.Ztrdta prirozeného zubu ¢i zubl a nasledné doplnéni
umélych zubl do ndhrady a Uprava baze nahrady (kody
82331, 82332 — Uprava, rozsifeni baze nahrady)

2.Vyména ¢i zména reten¢niho prvku z ddvodu ztraty
pilifového zubu ¢i jeho zmény posunem nebo ztratou
podsekrivych prostor (kod 82320 — oprava nebo Uprava
retencnich prvkd nahrady)

3.Nahrada umélého zubu z divodu jeho uvolnéni ¢i de-
strukce (kéd 82301 — oprava zubu vypadlého z ndhrady)

4.Rebaze néhrady, tedy Uprava baze nahrady vzhledem
ke zménam sliznice protézniho loZe v pribéhu noseni
nahrady (kody 82351-54 — Uprava, rebaze nahrady)

Pri volbé polyamidu pro zhotoveni indikované nédhrady je
nutno brat na zretel, Ze polyamidové nahrady Ize upra-
vovat podstatné komplikovanéji nez nadhrady metylme-
takrylatové. Polyamid, jako presovany materidl, vyZaduje
vzdy zakyvetovani nadhrady do tvrdé sadry a vstfiknuti
materidlu z nové kapsle. Neexistuje , opravny polyamid”,
kterym by se provedla rychld oprava tak, jak je to mozné
u ndhrad metylmetakryldtovych, tedy pryskyfici polyme-
rujici za studena a zpracovanou volnou modelaci ¢i v si-
likonovém klici. Avsak zkuSenosti autora ¢lanku ukazuijf,
Ze i polyamidové nahrady Ize v urcitych pripadech rychle
opravit metylmetakrylatem (dale jen pryskyfici). Nize je
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uveden prehled technologickych moznosti Uprav jiz no-
Senych polyamidovych nadhrad provedenych jak opétov-
né vstriknutym polyamidem, tak pryskyfici s vysvétlenim,
kdy je podle praktickych zkusenosti nutné zvolit polyamid
a kdy je mozné zvolit také pryskyfici.

Obecné Ize konstatovat, Ze Uprava provedend pryskyfici
je levngjsi, rychlejsi, ale méné trvanliva. Uprava provedend
polyamidem je drazsim, ale z hlediska kvality dlouhodobé;-
$im resenim — s pfihlédnutim k danému pripadu vsak nékdy
mUze predstavovat zbyte¢nou financni zatéz pro pacienta.

Ad 1: Rozsiteni baze a doplnéni zubu

Zde musime vychazet z podstaty predchazejiciho zdkroku
v Ustech, tzn. z poctu extrahovanych zubd, jejich umisténi
s prihlédnutim ke stavajicimu tvaru ndhrady — od toho se
bude odvijet nasledna Uprava s rozsifenim baze a doda-
nim novych zub® do nahrady.

U malych oprav v mistech nahrady, které nejsou tolik
pruzné (neokrajové casti nahrady), kde budeme nahra-
zovat jeden nebo dva vytrzené zuby, mizeme Upravu
efektivné provést jak polyamidem, tak pryskyfici. Pacien-
tovi zde tedy mlzeme nabidnout levnéjsi variantu Upravy
pryskyfici, kterd bude mit dobrou trvanlivost.

U malych oprav v pruzné ¢asti nahrady, kde budeme na-
hrazovat jeden nebo dva vytrzené zuby, mdazeme také po-
uzit pryskyfici. Zde ale musime pacienta upozornit, Ze lev-
néjsi varianta opravy plastem bude provizorni. Protéza tim
ztrati ¢ast svych ptvodnich vlastnosti. V daném misté ne-
bude pruzna a v budoucnu zde mize snadnéji prasknout.

V pfipadé nutnosti rozsédhlé Upravy nahrady po extrakci
vétsiho poctu zubl je Upravu nutno vzdy povazovat za
docasné teseni, at uz je provedena polyamidem nebo
pryskyfici. Dasledkem extrakce vétsiho poc¢tu zubl a na-
sledného hojeni alveolu nahrada po case prestane sedét
a je nutno zhotovit zcela novou. Volbu zplsobu Upravy
stavajici ndhrady je nutno prodiskutovat v rdmci oset-
fujictho tymu a s pacientem. U levnési varianty Upravy
pryskyfici musi pacient mnohem vice dbat na to, aby mu
ndhrada pfi uzivani nepraskla, coz predstavuje urcity zvy-
seny diskomfort. Rozsahla Uprava polyamidem je drazsi,
ale samozrejmé odolnéjsi.

Rozsifeni polyamidové nahrady pryskyfici
Polyamidovou bazi obrousime z obou stran tak, aby mezi
alveolem a ztencenou bézi byl minimalné 1 mm prostoru
pro plast (obr. 2, 3). Z palatinaini strany ztenc¢ujeme s ohle-
dem na zachovani Unosné tloustky polyamidového mate-
ridlu. Nasledné do takto ztencené baze navrtame retencni

otvory o praméru 1 mm (obr. 4). Obrousenou ¢ast po-

Obr. 1: Model situace po extrakci zubl s pavodni ndhradou

Obr. 2—4: Specificky obrousena baze nahrady s vytvorenou mechanickou retenci v podobé retencnich otvora (retencni plocha
Je zvyraznéna kontaktnim sprejem, ktery bude pred tvorbou vazby lepidlem odstranén)
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Obr. 5, 6: Polyamidova nahrada upravena pryskyrici

tfeme vtefinovym lepidlem — dojde k naleptani povrchu
a zlepseni reten¢niho Ucinku pro spojeni s pryskyfici.

Nésledné standardnim zptsobem vymodelujeme z vosku
chybéjici ¢ast baze ndhrady véetné umélych zubd a vytvo-
fime silikonovy kli¢. Nasledné vosk odstranime a peclivé
ocistime parou konfekéni zuby, model a upravenou stava-
jici ndhradu s vytvofenou mechanickou retenci, na kterou
nalisujeme pryskyficné tésto a polymerujeme standard-
nim zpusobem v tlakovém polymeratoru — dokoncime
ru¢nimi nastroji.
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Pro Upravy mizeme pouzit libovolny typ samopolymeru-
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Deflex, kterd se pouzivd nejcastéji, jsou esteticky dobré
vysledky v kombinaci s pryskyfici Acry Self odstin V1,
nebo ze smésf odstint Duracryl Za 0 v poméru 1: 1.
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Obr. 11-14: Nové rozsifena polyamidova nahrada — pismeny A, B jsou oznaceny oblasti s odlisné vytvorenou retenci pro spojeni
s pridavanym materialem
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preklenout obdobi hojeni alveolu po extrakci zubd do
chvile, nez mu zhotovime novou zubni ndhradu.

Rozsifeni polyamidové nahrady (polyamidem)
Stejné jako v predchozim pfipadé rozsiteni pomoci prys-
kyfice musime v pavodni ¢asti baze ndhrady vytvofit pro-
stor a retenci pro budouci rozsifenou ¢ast baze nahrady
(obr. 8-10). V pripadé rozsiteni baze ndhrady polyamidem
neni vzdy nutné vyrazné zbrusovat bazi a vytvaret pro-
stor mezi sliznici a alveolem. Vidime to na obr. 9 a 10
v oblastech oznacenych pismenem B. Zde byla stavajici
baze opravdu tenka a nebylo mozné ji ze strany alveolu jiz
vyrazné ztencit. Retence pro uchyceni nové vstrikovaného
polyamidu jsou provedeny ve formé 1,5mm direk. Na plo-
Se, ktera priléha ke sliznici se dirky rozsifi pomoci frézky ve
tvaru kulicky tak, aby se po vstfiknuti polyamidu vytvofily
pevné ,nyty” (obr. 9, 10 — oblast B). Ty budu zarukou pev-
ného spojeni nové rozsifené ¢asti baze s plvodni.

Na obr. 9 a 10 vidime v oblasti A druhou moZznost nabrou-
Seni. Umoznuji-li ndm to podminky, je idealni zbrousit spo-
jovaci ¢ast baze ze vSech stran tak, aby ji nové vstriknuta
vrstva polyamidu oblila minimalné 1 mm silnou vrstvou.

Na obr. 9-14 tedy vidime dvé varianty (A a B) mechanické
retence pro spojeni dvou polyamidovych vrstev. Vzhle-
dem k tomu, Ze dvé polyamidové vrstvy se nespoji che-
micky, ale pouze mechanicky, je varianta B nejefektivnéjsi
- vse je kompaktné zalito. V pfipadé, ze mame dostatek
prostoru pro obrouseni materialu, volime tedy variantu B.

Pracovni postup faze vstfiku polyamidu pfi rozsifeni na-
hrady je stejny, jako pfi vyrobé ndhrady nové.

Pripad z klinické praxe na obr. 7-14 byl také realizovan ve
spolupraci s MUDr. Janou Lajc¢ikovou.

Prestoze byl k rozsiteni pouzit stejny material, z jakého
byla zhotovena plvodni ndhrada, tedy polyamid, ma tak-
to rozsahld Uprava (z ndhrady 5 zubU se stala Upravou
ndhrada celkovd) také relativné kratkodoby charakter.
Ucelem Upravy je preklenout obdobi hojeni poextrake-
nich ran. Vzhledem k tomu, Ze pacientka nechtéla rozsifit
patrovou cast ndhrady, ale pouze chybéjici ¢ast v oblas-
ti po vytrzeni zub(, nebyla ji nabidnuta Uprava pomoci
pryskyfice, protoze v tom pripadé by nahrada s nejvétsi
pravdépodobnosti pfi uzivani zanedlouho praskla.
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